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M¸y x«ng mòi häng
(ELISIR-F1000)

sèng ®Ó thë  vµ  thë ®Ó sèng

C¸c bÖnh vÒ ®­êng h« hÊp hoÆc bÖnh vÒ phæi th­êng
lµm cho con ng­êi bÞ ®au ®ín vµ gi¶m tuæi thä. Sù can
thiÖp ®óng lóc cña ph­¬ng ph¸p ch÷a bÖnh hiÖu qu¶
nh­ : ph­¬ng ph¸p x«ng häng , x«ng  mòi dÞ øng, x«ng
xoang do thêi tiÕt.
Hiện nay, máy phun khí dung được sử dụng rộng rãi
trong điều trị bệnh suyễn, bệnh phổi tắc nghẽn m ãn
tính, là một dụng cụ không thể thiếu tại các ph òng
cấp cứu, sơ cứu, các khoa điều trị bệnh hô hấp.
Ngoài ra nó cũng đã được dùng khá phổ biến tại các
gia đình.

*Trªn thÞ tr­êng hiÖn nay cã kh¸ nhiÒu H·ng m¸y x«ng c¬
chÕ nÐn nh­ng ®Æc biÖt H·ng m¸y x«ng flaemnuova
(MADE IN ITALY) ®ang ®­îc ng­êi sö dông ­a thÝch nhÊt
v× m¸y cã nh÷ng ®Æc tÝnh cña mét sè H·ng kh«ng cã nh­:
Dung tÝch ph©n tö h¹t nhá nh­ khãi s­¬ ng vµ ®é ån còng rÊt
nhá kh«ng g©y khã chÞu cho ng­êi sö dông. §Æc biÖt víi
m· hiÖu m¸y flaemnuova kh«ng lµm ng­ßi bÖnh bÞ
phÝ mÊt l­îng thuèc x«ng å ¹t bay ra qu¸ nhiÒu mµ ng­êi
bÖnh l¹i kh«ng nhËn ®­îc ®ñ l­îng thuèc cÇn ph¶i cã.
Nh­ng víi flaemnuova  ng­êi bÖnh lu«n yªn t©m bëi
v× m¸y cã van chèng phÝ thuèc víi c¸ch thøc ho¹t ®éng vµ
ph­¬ng thøc phun l­îng thuèc cña m¸y ®ñ ®Ó thÈm thÊu
hiÖu qu¶ nhÊt. Bëi H·ng flaemnuova tù hµo lµ H·ng
chuyªn s¶n xuÊt vÒ m¸y x«ng khÝ dung sè 01 t¹i ITALY vµ
95% c¸c phßng kh¸m vµ bÖnh viÖn cña ITALY ®Òu sö dông
s¶n phÈm flaemnuova (MADE IN ITALY)
Víi c«ng nghÖ míi nhÊt vµ v­ît tréi h¬n h¼n H·ng flaemnuova (MADE IN ITALY) míi ®­a ra nh÷ng dßng
s¶n phÈm míi bÇu ®ùng thuèc ng¨n c¶n thuèc trµo ra ngoµi khi x«ng nghiªng vµ van chèng phÝ thuèc trong khi
x«ng. §ã lµ ®iÒu rÊt thuËn lîi cho ng­êi sö dông m¸y x«ng khÝ dung.

Bài viết dưới đây sẽ cung cấp cho bạn đọc một số hiểu biết c ơ bản về cách sử
dụng loại máy này.

MÁY PHUN KHÍ DUNG LÀ G I?
Máy phun khí dung là máy đưa thu ốc vào cơ thể dưới dạng những hạt sương nhỏ li ti.
Các hạt này sẽ theo hơi thở hít thẳng vào phổi và tạo tác dụng tại đây.Máy phun khí
dung tạo ra các hạt sương có kích thước khác nhau: Những hạt sương có kích thước
lớn # 8mm chỉ đọng lại ở vùng hầu họng, còn các hạt sương nhỏ # 0.5 - 10 msẽ vào
sâu trong các phế quản nhỏ và có thể đến tận các phế nang, đây chính l à vị trí thuốc
phát huy tác dụng tốt nhất. Những hạt sương nhỏ, có kích thước nhá sẽ được bệnh
nhân nhanh khái bÖnh h¬n so víi nh÷ng lo¹i m¸y lµm dung  tÝch h¹t to .Vì vậy, khi chọn mua máy phun khí dung,
chúng ta cần lưu ý: Chỉ các loại máy phun khí dung tạo hạt s ương có kích thước 0.5- 7m mới được sử dụng
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trong điều trị suyễn, còn các máy khí dung tạo hạt lớn hơn thường được sử dụng trong các bệnh l ý tai - mũi -
họng.Ưu điểm của việc dùng thuốc bằng máy xông khí dung là có thể đưa thuốc trực tiếp đến vị trí cần gây tác
dụng, đó là các phế quản và phế nang. Nhờ đó, thuốc sẽ có tác dụng rất nhanh trong v òng 5 phút kể từ khi bắt
đầu xông và rất hữu ích khi dùng để cấp cứu cắt cơn suyễn.Trong khi dùng thuốc bằng đường tiêm phải mất từ
15 - 30 phút và đường uống từ 30- 60 phút mới có tác dụng.
C¸c b¹n h·y nªn chän cho ng­êi th©n cña m×nh c¸ch ch÷a bÖnh hiÖu qu¶ nhÊt kh«ng nh÷ng Ýt tèn kÐm
mµ cßn kh«ng mÊt quü thêi gian quý b¸u cña b¹n.

H­íng dÉn sö dông:
Tr­íc mçi lÇn sö dông , m¸y x«ng vµ
c¸c phô kiÖn nªn ®­îc lµm s¹ch theo
h­íng dÉn trong phÇn " Lµm s¹ch
chèng l©y nhiÔm vµ khö trïng ". Mçi
c¸ nh©n sö dông m¸y nªn ®Æt thªm
phô kiÖn ®Ó tr¸nh gÆp nguy hiÓm bëi
sù l©y nhiÔm.

1. C¾m vµo nguån ®iÖn phï hîp víi
®iÖn ¸p cña m¸y

- Tr­íc khi sö dông lÇn ®Çu tiªn , ®Ó
kÐo dµi tuæi thä cña m¸y , h·y kiÓm
tra nguån ®iÖn thËt kü ®Ó tr¸nh bÊt
kú sù h­ h¹i nµo, nÕu cã bÊt kú
nh­îc ®iÓm nµo còng kh«ng ®­îc
c¾m vµo, h·y ®­a ®Õn ngay trung t©m
dÞch vô kh¸ch hµng cña h·ng

- Kh«ng bao giê ®­îc sö dông bé ®æi nguån kh¸c cho m¸y x«ng. Tr¸nh ®Ó d©y c¾m lªn trªn bÒ mÆt
nãng

2. Röa tay mét c¸ch cÈn thËn tr­íc khi x«ng
- Kh«ng thùc hiÖn thiÕt bÞ khi tay ­ít , trong khi t¾m hoÆc röa.
3. Më bÇu x«ng b»ng c¸ch vÆn n¾p kho¸ phÝa trªn ( 9c )
4. §æ thuèc vµo bÇu x«ng ( 9a ) , vÆn n¾p ®ãng ( 9c )
5. L¾p l¹i c¸c phô kiÖn
6.  Ngåi tho¶i m¸i , tay cÇm bÇu x«ng ®Æt lªn miÖ ng, hoÆc sö dông mòi hay mÆt

n¹. B¾t ®Çu sö dông thiÕt bÞ b»ng c¸ch bËt c«ng t¾c ( 3 ) . §Æt ngãn tay vµo
valve ®iÒu khiÓn x«ng b»ng tay , thë nhÑ nhµng vµ s©u , sau khi hÝt vµo b¹n nªn
gi÷ h¬i thë cña b¹n trong gi©y l¸t ®Ó cho khÝ ®­îc l¾ng ®äng l¹i bªn t rong;
trong khi b¹n gi÷ h¬i thë b¹n nh¶ tay tr¸i ra khái lç valve ®iÒu khiÓn b»ng tay
®Ó thuèc thùc hiÖn bªn trong. Thë ra mét c¸ch tõ tõ
§Ó ®¹t ®­îc x«ng liªn tôc , sÏ kh«ng phï hîp víi valve ®iÒu khiÓn b»ng tay(8),
®Æc biÖt tr­êng hîp ®èi víi trÎ em vµ n g­êi tµn tËt.

7. Sau khi ®iÒu trÞ xong , t¾t m¸y vµ rót phÝch c¾m
8. Còng cã thÓ x¶y ra tr­êng hîp trong khi sö dông m¸y x«ng h¬i Èm kh«ng thÓ

nh×n thÊy ®­îc ®äng l¹i h×nh thµnh trong èng nèi (7 ), th¸o èng nèi vµ lµm kh«
b»ng khÝ nÐn.

 LAU CHïI , CHèng l©y nhiÔm vµ khö trïng
Tr­íc khi thùc hiÖn lau chïi, t¾t m¸y ,rót phÝch c¾m ra khái nguån ®iÖn
C¸c phô kiÖn :

 Lau chïi : Röa s¹ch d­íi vßi n­íc cïng víi chÊt tÈy röa nhÑ hoÆc n­íc röa chÐn sau khi ®· th¸o dì
tÊt c¶ c¸c phô kiÖn mµ ®· tiÕp xóc víi thuèc, lau s¹ch v ßi sau khi t¸ch ra tõ phÇn bÇu x«ng phÝa trªn ,
sau ®ã l¾p l¹i nh­ ban ®Çu.

 Chèng l©y nhiÔm  : TÊt c¶ c¸c phô kiÖn ( ngo¹i trõ èng nèi ) cã thÓ chèng l©y nhiÔm b»ng c¸c ph­¬ng
ph¸p sau:

a) Cho ngËp d­íi dung dÞch n­íc vµ giÊm tr¾ng ( 3 phÇn n­íc , 1 phÇn giÊm )
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. Cuèi cïng röa thËt kü víi n­íc uèng.
b) Luéc c¸ch thuû ( tèi ®a 10 phót ) , ph­¬ng ph¸p nµy kh«ng sö dông víi èng vµ mÆt n¹
 Khö trïng : Khö trïng tÊt c¶ c¸c phÇn víi chÊt ho¸ häc khö trïng l¹nh , hoÆc ( ngo¹i trõ èng vµ mÆt

n¹ ) hÊp ë 1210 C ( 1,2 bar ) trong 20 phót , hoÆc ë 134 0 C ( 1,2 bar ) tèi ®a trong 8 phót , thùc hiÖn
hÊp mét c¸ch cÈn thËn theo sù h­íng dÉn cña nhµ s¶n xuÊt

 Lµm kh« : Sau mçi lÇn sö dônglµm kh« tÊt c¶ c¸c bé phËn rÊt cÈn thËn víi giÊy ¨n hoÆc luång khÝ
Êm ( m¸y sÊy tãc ) ë n¬i kh«ng cã h¬i Èm . L¾p l¹i vßi vµ khíp chóng trë  l¹i

+) NÕu b¹n sö dông th­êng xuyªn th× cø sau 06 th¸ng b¹n nªn thay bÇu x«ng ( cã thÓ sím h¬n nÕu
bÞ kÑt hoÆc t¾c) , ®Ó ®¶m b¶o ®iÒu trÞ cã hiÖu qu¶ tèi ®a .

M¸y vµ bªn ngoµi cña èng
§Ó lµm s¹ch, b¹n sö dông v¶i Èm vµ mét chót ho¸ chÊt chèng khuÈn

- Trong tr­êng hîp nµy m¸y kh«ng ®­îc b¶o vÖ chèng trµn. Kh«ng bao giê ®­îc rö a m¸y d­íi vßi
n­íc hoÆc nhóng n­íc.

- Kh«ng bao giê ®­îc ng©m m¸y trong n­íc; trong tr­êng hîp ch¼ng may x¶y ra , rót phÝch c¾m ra
ngay lËp tøc. Kh«ng ®­îc ch¹m vµo thiÕt bÞ khi ch­a rót phÝch c¾m ra khái nguån ®iÖn. LËp  tøc
mang m¸y ®Õn trung t©m dÞch vô kh¸ch hµng cña h·ng.

§Þnh nghÜa bÇu x«ng RAPIDFLAEM 6 PLUS :
- Chuyªn nghiÖp , nhanh vµ phï hîp víi mäi lo¹i thuèc , gåm nh÷ng lo¹i ®¾t tiÒn

h¬n vµ nh÷ng bÖnh nh©n bÞ bÖnh m·n tÝnh. BÇu x«ng RAPIDFLAEM 6 PLUS cã
hÖ thèng valve tèi ­u nhÊt, kÕt hîp víi valve ®iÒu khiÓn x«ng b»ng tay, ®¶m b¶o
hiÖu qu¶ ®iÒu trÞ tèi ­u nhÊt bëi sù tiªu ho¸ l­îng thuèc tèi ®a vµo trong phæi vµ
lµm gi¶m tèi thiÓu l­îng thuèc tho¸t ra m«i tr­êng xung quanh . H×nh d¹ng bªn
trong cña ®­êng èng cña bÇu x«ng RAPIDFLAEM 6 PLUS ®¶m b¶o lý t­ëng
cho phÐp ®o ®é h¹t cung cÊp cho viÖc ®iÒu trÞ cã hiÖu qu¶ h­íng xuèng bªn d­íi
luång khÝ thë thÊp h¬n.

- Trong giai ®o¹n hÝt thë, b»ng viÖc ®Æt ngãn tay qua lç cña valve ®iÒu khiÓn ¸p
lùc khÝ x«ng b»ng tay ®· ®­îc giíi thiÖu ë phÇn bÇu x«ng, cïng lóc valve hÝt vµo
( A )  cña m¸y x«ng më ra cho phÐp thªm luång khÝ vµo . Sù kÐt hîp cña luång
khÝ nµy sÏ lµm t¨ng l­îng thuèc  trong bÇu x«ng  vµ ®­îc bÖnh nh©n tiªu thô (
L­îng thuèc tiªu thô tèi ®a ) . Trong c¶ giai ®o¹n hÝt valve thë ra ( B ) lu«n ®ãng.

- Trong giai ®o¹n thë ra, b»ng viÖc bá ngãn tay ra khái valve ®iÒu khiÓn b»ng tay
sÏ lµm ng¾t luång khÝ vµo trong bÇu x«ng v× vËy lµm  ng¾t l­î ng khÝ x«ng , cïng
lóc ®ã valve hÝt ( A ) sÏ ®ãng l¹i , ng¨n c¶n h¬i x«ng tho¸t ra khái bÇu x«ng vµ
ph©n t¸n ra m«i tr­êng xung quanh ( Gi¶m tèi thiÓu l­îng thuèc l·ng phÝ ) .
Kh«ng khÝ bÖnh nh©n thë ra sÏ ®­îc tho¸t ra valve ( B ) nã tù ®éng më trong giai
®o¹n thë, trong khi ®ã miÕng ngËm vÉn trong miÖng.

HÖ thèng chèng lµm ®æ thuèc :
BÇu x«ng RF6 PLUS còng ®Æc biÖt thÝch hîp
trong tr­êng hîp sö dông trong khoa nhi, v× hÖ
thèng chèng lµm ®æ thuèc ng¨n chÆn thuèc ®æ ra
ngoµi thËm chÝ nÕu ch¼ng may bÇu x« ng bÞ lËt
ng­îc

PhiÕn läc khÝ :
M¸y ®­îc trang bÞ mét phiÕn läc khÝ, nã nªn ®­îc
thay thÕ khi bÈn hoÆc bÞ ®æi mµu (6 th¸ng). Kh«ng

röa vµ sö dông l¹i, phiÕn läc khÝ ph¶i ®­îc thay thÕ ®Òu ®Æn ®Ó ®¶m b¶o viÖc thùc hiÖn x«ng cã hiÖu
qu¶. B¹n còng nªn th­êng xuyªn kiÓm tra phiÕn läc khÝ. §Ó cã ®­îc phiÕn läc khÝ, h·y liªn l¹c víi
nhµ ph©n phèi cña h·ng.
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- §Ó thay thÕ phiÕn läc, b¹n ph¶i sö dông t« vÝt 2 c¹nh, sau ®ã ®Ó vµo gi÷a mÐp cña phiÕn läc vµ th©n
m¸y, nhÊc phiÕn läc vµ th¸o ra b»ng c¸ch xoay trßn vµo kÐo th¼ng lªn phÝa trªn.

- PhiÕn läc ®· ®­îc thiÕt kÕ võa khÝt víi n¬i chøa ®ùng.
- ChØ sö dông phô kiÖn cña chÝnh h·ng

8.B¶o hµnh : * §iÒu kiÖn b¶o hµnh vµ söa ch÷a:
Trong tr­êng hîp cã mét vµi lçi hoÆc kh«ng ch¾c ch¾n lµ cã lîi th× nªn th«ng tin víi c¸c chuyªn gia cña H·ng.
Chóng t«i sÏ hái b¹n, bëi vËy t­ vÊn cña c¸c chuyªn gia b¸n hµng ®iÒu tr­íc tiªn lµ PhiÕu b¶o hµnh. Tuy nhiªn,
nÕu kh«ng cÇn thiÕt göi thiÕt bÞ trë l¹i h·ng Flaemnova, xin h·y ghi nh÷ng lçi kÌm víi phiÕu b¶o hµnh hoÆc ho¸
®¬n.

* Nh÷ng ®iÒu kiÖn b¶o hµnh ®­îc ¸p dông trong nh÷ng tr­êng hîp nµy :
1/ Flaemnova ®­a ra b¶o hµnh thay thÕ ®èi víi c¸c s¶n phÈm cñ a h·ng tõ 3 n¨m kÓ tõ ngµy mua thiÕt bÞ .B»ng
chøng ngµy mua trong ®iÒu kiÖn b¶o hµnh ph¶i ®­îc c¸c nhµ cung cÊp ®iÒn ®óng vµo phiÕu b¶o hµnh hoÆc ho¸
®¬n.
2/ KÕt qu¶ nh­îc ®iÓm tõ vËt liÖu hoÆc lçi tõ c¸c nhµ s¶n xuÊt sÏ cã c¸ch söa ch÷a kh«ng ph¶i mÊt ph Ý trong giai
®o¹n tõ 3 n¨m b¶o hµnh.
* Nh÷ng danh môc kh«ng n»m trong ®iÒu kiÖn b¶o hµnh :
a/ TÊt c¶ sù háng hãc do kh«ng ®iÒu trÞ ®óng , vÝ dô: kh«ng xem s¸ch h­íng dÉn kü, dÉn ®Õn sö dông sai.
b/ Háng lµ do söa ch÷a hoÆc do sù xen vµo cña c¸c nhµ b¸n hµng .
c/ Háng do vËn chuyÓn tõ n¬i b¸n hµng ®Õn kh¸ch hµng hoÆc thiÕt bÞ ®­a ®Õn trung t©m dÞch vô kh¸ch hµng.
d/ C¸c phô kiÖn bÞ ­ít hoÆc r¸ch.Thiªn tai, lò lôt …

Th«ng sè kü thuËt :
§iÖn ¸p  : 230 V ~ 50 Hz 140VA
¸p suÊt tèi ®a : 2,5 bar
L­îng khÝ phun tèi ®a : 10 L / phót
Träng l­îng : 2,1kg
§é ån : 57 dB ( A ) , sö dông liªn tôc
§iÒu kiÖn ho¹t ®éng
NhiÖt ®é : tèi thiÓu lµ 10 0C   ; tèi ®a lµ 400C
§é Èm kh«ng khÝ: Tèi thiÓu 10%; Tèi ®a 95%
§iÒu kiÖn b¶o qu¶n :
NhiÖt ®é : Tèi thiÓu- 250C; Tèi ®a 700C
§é Èm kh«ng khÝ : Tèi thiÓu 10%; Tèi ®a 95%
Ho¹t ®éng , l­u gi÷ ë ¸p suÊt khÝ quyÓn : tèi thiÓu : 690hPa ; tèi ®a 1060 hPa


